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FORMACIÓN 

• Licenciada en Filosofía. Universidad de Valencia. 

PRODUCCIÓN AUDIOVISUAL 

La directora, guionista y productora valenciana Helena Sánchez  ha realizado  desde 1996 por medio de 
su productora LOS SUEÑOS DE LA HORMIGA ROJA, proyectos  documentales, series transmedia y 
crossmedia, largometrajes documentales y de ficción, obteniendo 37 premios internacionales en los 
festivals de todo el mundo, entre ellos   
 
 -Mayahuel al mejor guión en FICG 28 Guadalajara 2013. México 
 -Gran Premio del Jurado en California Films Awards 2013. USA 
 - Especial Mención del Jurado por la aproximación experimental a la   
              Narrativa. Festival Cine Las Americas 2013. USA 
 -Gran Premio del Jurado en México IFF  
 -Gran Premio del Jurado en Hong Kong FF. China. 
 -Círculo precolombino de Oro en Bogotá FF. Colombia. 
 -Mejor Serie experimental  2013 . España. 
 
 
Sus films han participado en más de 120 festivales Siendo preseleccionados en la Semaine de la 
Critique de Cannes 2012, Karlovy Vary,  Moscú, Málaga, Gijón, Toulouse, Berlin, Buenos Aires,  
Hong Kong, L.A., New York,… 
 
En el 2012 y 2013, EL EFECTO K,  fue considerado por el crítico Gónzalo Suárez en CINEUROPA y 
en la  la revista A Cuarta Parede como uno de los 10 mejores películas del año, entre ellas 
“Amour” de Haneke, “La vida de Pi” de Ang Lee o “Holy Motors” de Carax. 
 
Entre sus guiones cabe destacar “EL EFECTO K. EL MONTADOR DE STALIN”, “ VIVIR DE PIE.”,  
“QUIEN ES MAXIME STRANSKY”, El Muro del Silencio, Los Accionistas del Arte, Movimientos 
Migratorios, Si me quieres escribir… 
 
Es Académica numeraria en la Academia de las Artes y las Ciencias Cinematográficas de España. 
 
Ha coproducido con TVE, TV3, History Channel, RTVV, Ministerio de Cultura-ICAA, IVAC 
Generalitat Valenciana,… 
 
Ha sido jurado  de la sección oficial de FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE DE VALENCIA. 
CINEMA JOVE 2016 y del Festival Cinema Ciutadà Compromès 2016-17-18. 
 
Dirige los cursos CINEMA A L’ESCOLA desde el 2015 donde es ideadora y profesora. 



 
Es miembro de European Documentary Network EDN, DAMA,  PAV. 
 
Colabora con la Universidad Jaume I y la Universidad Carlos III. 
 

Premiada	por	el	PROGRAMA	MEDIA	U.E.		CLOSING	THE	GAP.		Bari	(Italia)	y	Bergen	(Noruega) 
 

 

 

Las siguientes obras han sido producidas íntegramente además de las funciones que aparecen descritas. 

Series documentales 

• La	Memòria	Rescatada.	Serie	13	x	45’	 Guión	y	dirección	 	 2019	

Largometrajes documentales 

• El	Secreto	de	los	Árboles	 Guión	y	dirección	 	 2017	

• El	Efecto	K.	El	montador	de	Stalin	 Guión	 	 2013	

• Vivir	de	Pie.	Las	Guerras	de	Cipriano	Mera	 Guión		 	 2009	

• El	Tesoro	de	Lucio	 Guión	 	 2002	

Documentales 

• Tocant	el	Cel	

• Si	Me	Quieres	Escribir	

Guión	
Guión		

				2018		

2006	

• Manuel	Monleón,	un	Grito	Pegado		la	Pared	 Guión	y	dirección	 	 2004	

• El	Viaje	de	la	Memoria	 Guión	 	 2002	

• La	Doble	Vida	de	Eva	 Guión	 	 2001	

• War	in	Paradise	 Guión	 	 2000	

• El	Rito	de	Vivir	 Guión	 	 1999	

• Movimientos	Migratorios	 Guión	y	dirección	 	 1998	

• Los	Accionistas	del	Arte	 Guión	y	dirección	 	 1997	

• El	Muro	del	Silencio		 Guión	y	dirección	 1996	

Largometrajes de ficción 

• Lucio	 Guión	 2003	

• Acatí	 Guión	 1996	



Cortometrajes de ficción 

• Las	Sombras	 Dirección	 2010	

• La	Sustancia	Verde	 Guión	 1997	

Nuevas Tecnologías. 

• La	Apuesta	(webserie	transmedia)	 Dirección	y	Guión	 2017	

• Quién	es	Maxime	Stransky	(webserie	transmedia)	

• Rewland	(Portal	web	crossmedia)				

• MONCOOP	(Portal	web	y	App)	

Dirección	y	Guión	

	

Dirección	

Dirección	

2012	

	

2011	
2014	

ACTIVIDADES 

• Organizadora	de	la	Setmana	Cultural	de	la	Facultad	de	Filosofía	de	
la	Universidad	de	Valencia.	

	 1992	

• Integrante	del	grupo	"L'Eina	Teatre".	Premio	d'Extensió	
Universitaria	de	la	obra	"Bloody	Mary	Show"	

	 1993	

• Escritora	del	"Diario	de	Helen	Bel"	y	colaboradora	dentro	del	
proyecto	"St.	Petesburg	Trans-port	Lisboa.	Helen	Bel",	
subvencionado	por	el	Ministerio	de	Cultura	de	España	

	 1994	

• Participante	en	la	realización	de	"Opcions	'95".	Campaña	de	
Publicidad	Directa.	Obra	"C.A.P.S.".	

	 1995	

• Organizadora	del	"XXX	Congreso	de	Filósofos	Jóvenes	de	la	
Universidad	Menéndez	y	Pelayo	(UIMP).	

	 1996	

• Organizadora	del	Festival	de	Performance	en	"XXX	Congreso	de	
Filósofos	Jóvenes"	de	la	Universidad	Menéndez	y	Pelayo	(UIMP).	

	 1996	

• Integrante	de	la	Asociación	de	Filosofía	"Lalia"	 	 1996	

• Colaboradora	en	la	revista	de	arte	"Fuera	de	Banda"	 	 1996	

• Fundadora	y	co-directora	de	Los	Sueños	de	la	Hormiga	Roja	s.l.	 	
	
	

	

ÁMBITOS DE TRABAJO 

Hemos trabajado con distintas entidades y canales de televisión: 

Entidades 

Entre otras: 



    

   
 

    

  
 

 

 

Canales de Televisión 

 
  

  
 

PREMIOS Y FESTIVALES 

Las obras que se presentan en este currículum han estado presentes en más de 120 festivales y han 
recibido 36 premios internacionales.  

Festivales 

1. 47th Karlovy Vary International Film Festival, June 2012, Czech Republic - 
Another View 

2. 50th Gijón Int’l Film Festival , Nov 2012, Spain – Rellumes Section 
3. Nevada Film Festival NFF, Nov 2012, US – Official Selection 
4. Accolade Competition, Dec 2012, US 
5. The Indie Fest International Awards Competition, Jan 2013, US 
6. FiLUMS Film Festival, Feb 2013, Pakistan – Official Selection 
7. Flathead Lake Int’l Cinemafest FLIC, Feb 2013, US - People Choice Award 
8. Guadalajara Int´l Film Festival FICG28, March 2013, Mexico – Official Selection, 

Ibero-American Feature Fiction    
9. BIF&ST - Bari Int’l Film Festival, March 2013, Italy – ‘Special Events’ 
10.  Festival Internacional de Cine Político FICIP, March 2013, Argentina – Official 

Selection 
11.  Independent Filmmakers Showcase Film Festival, March - April 2013, US – Official 

Selection 
12.  7th Buffalo Niagara Film Festival BNFF, April 2013, US – Official Selection 
13.  Festival of Malaga – Cine Español, April 2013, Spain – ZonaZine 
14.  Hamilton Film Festival, April 2013, US – Official Selection  



15.  Arizona Int’l Film Festival, April 2013, US – Official Selection 
16.  Sunscreen Film Festival, April 2013, US – Official Selection 
17.  Cine Las Americas Int’l Film Festival, April 2013, US – Official Selection 
18.  The Delta Int´l Film and Video Experience, Apr 2013, US – Official Selection  
19.  Artisan Festival International (World Peace Festival), May 2013 - Cannes 

Programme  
20.  Tupelo Film Festival, May 2013, US – Official Selection  
21.  Sunset Film Festival, May 2013, US – Official Selection   
22.  Black Hills Film Festival, May 2013, US – Official Selection 
23.  Mexico Int’l Film Festival, May 2013, Mexico – Official Selection  
24.  Amsterdam Film Festival, May 2013, US – Official Selection  
25.  Cinema at the Edge Indep. Film Festival, May-June 2013, US – Official Selection 
26. Treasure Coast Int’l Film Festival, May-June 2013, US – Official Selection  
27.  Honolulu Film Awards, June 2013, US 
28.  Colortape Int’l Film Festival, June 2013, US – Official Selection (Quarter Finals – 

Top 8 Movies)  
29.  Albuquerque Film & Media Experience, June 2013, US – Official Selection 
30.  The Pineapple Underground Film Festival – PUFF, June 2013, Hong Kong – 

Official Selection 
31.  Moscow International Film Festival, June 2013, Russia – Russian Traces  
32.  Philadelphia Indep. Film Festival, June 2013, US – Official Selection 
33.  II Muestra de Cine Mexicano Independiente, 2013, México   
34.  Indianapolis Int´l Film Festival, July 2013, US – Official Selection  
35.  The Boonies Film Festival, Aug 2013, US – Official Selection   
36.  World Music and Independent Film Festival, Aug 2013, US – Official Selection  
37.  Montreal World Film Festival, Aug - Sept 2013, Canada – Focus on World Cinema 
38.  Central Florida Film Festival, Aug - Sept 2013, US – Official Selection 
39.  Long Island Film Festival, Aug – Sept 2013, US – Official Selection 
40.  White Sands Int’l Film Festival, Sept 2013, US – Official Selection  
41.  Naperville Int’l Film Festival, Sept 2013, US – Official Selection 
42.  Phenom Film Festival, Sept 2013, US – Official Selection 
43.  Cinespaña Toulouse, Sept – Oct 2013, FRANCE – Panorama  
44.  Marbella Int’l Film Festival, Oct 2013 – SPAIN – Official Selection 
45.  Festival Internacional de Santa Cruz FENAVID, Oct 2013, BOLIVIA – Official 

Selection  
46.  The Indie Fest USA, Oct 2013, US – Official Selection 
47.  Silent River Film Festival, Oct 2013, US, - Official Selection   
48.  Golden Door Film Festival, Oct 2013, US – Official Selection  
49.  Kansas Int’l Film Festival, Oct 2013, US – Official Selection  
50.  Sunscreen West, Oct 2013, US – Official Selection  
51.  Festival de Cine de Bogotá, Oct 2013, COLOMBIA – Art Documentary ‘Enrique 

Grau’  
52.  Hispanoscope – Festival Cine Español en Bruselas, Nov 2013, BELGIUM – Official 

Selection 
53.  10th Bahamas International Film Festival, 2013 US. Official Selection 
54.  2º Mundial Cinema Film Festival. 2013. Official Selection. Spain 
55.  California Films Awards 2013. Grand Winners. US. 
56.  American Online Films Awards 2014. US. 
57.  Tiburon International Film Festival. Official Selection. 2014. US. 
58.  Círculo de Escritores Cinematográficos de España. Nominados 2013. 
59.  Premios Platino Iberoamericanos de Cine. 2014. Panamá.  
60.  Premios Feroz. 2013. España. 
61.  XIX Premios Cinematográficos J.M. Forqué. 2014. España. 



62.  28 Premios Goya 2014. España. 
63.  VI Premios Gaudí 2014. Catalunya. 
64.  III Muestra de Cine Mexicano Independiente, 2014, México  
65.  Marché du Film. 67 Festival de Cannes 2014. Francia.  
66.  29 Cinema Jove Festival International. Valencia 2014. España. 

Preseleccionado en:  

- 51th Semaine de la Critique, Cannes, 2012 

36 Premios Internacionales 

-EL EFECTO K. EL MONTADOR DE STALIN. 2012 (23): 

1. Mayahuel Best Script for Valentí Figueres and Helena Sánchez at FICG28 – 
Guadalajara, Mexico 2013 

2. Platinum Reel Award, Nevada Film Festival 2012 
3. Best of Show: Feature Fiction, Accolade Competition 2012  
4. Award of Merit, The Indie Fest 2013 
5. Judges Best of Fest Honorable Mention, Flathead Lake Int’l Cinefest FLIC 2013 
6. Festival Grand Prize, Arizona Int’l Film Festival 2013 
7. Best Experimental, The Delta Int´l Film and Video Festival 2013 
8. Best Feature Film, The Delta Int´l Film and Video Festival 2013 
9.  Best Spanish Language Director Valentí Figueres – Sunscreen Film Festival 2013 
10.  Best Director Valentí Figueres – Sunscreen Film Festival 2013  
11.  2nd Place Winner – Feature Film – Sunset Film Festival 2013 
12.  Jury Special Mention for Experimental Approach to Narrative, Cine Las Americas 

2013  
13.  1st Prize Feature Film, Tupelo Film Festival 2013 
14.  Grand Jury Award, Mexico Int’l Film Festival 2013 
15.  Honorable Mention, Los Angeles Film Awards 2013  
16.  Special Jury Prize - World Cinema Dramatic, Amsterdam Film Festival 2013 
17.  Silver Lei Award, Honolulu Film Awards 2013 
18.  Indie Award Hong Kong, Pineapple Underground Film Festival PUFF 2013    
19.  Award of Merit, International Film Awards Berlin 2013   
20.  Best Feature, World Music and International Film Festival 2013  
21.  Jury Award Best Narrative. Kansas International Film Festival. 2013. 
22.  Pre-Colombian golden Ring Best Art Documentary “Enrique Grau”. Bogotá Film 

Festival 2013. 
23.  Grand Jury Award in California Films Awards 2013. 

 

-VIVIR DE PIE. LAS GUERRAS DE CIPRIANO MERA 2009 (13) 
 
1. El Capitan Award  Winner en Yosemite International Film Festival 2009 

2. Royal Reel Award for Excellence in Filmaking  en Canada Film Festival 
3. Best Feature Documentary  Award Winner Tallahassee Film Festival 2010 
4. Best of Show Winner Feature Documentary Accolade  Competition 2010 
5. Best Documentary On Location Memphis International Film &  Music Fest. 
6. Gold Kahuna Award Winner Honolulu International Film Festival 2010 
7. Honorable Mention Columbus International Film Festival 2010 



8. Silver Screen Award  Winner  Nevada Film Festival 2009 
9. Platinium Award Oregon Film Festival 2010 
10. Award of Merit Feature Documentary Los Angeles Cinema Festival Of  
       Hollywood 2010 
11. Golden Ace Award Winner Las Vegas Film Festival 2010 
12. 3º Place Documentary Category International Indie Gathering 2010 
13. Mención especial Premio Aulaset Festival Internacional Mon.doc 2011. 

 

Emisión pública y compra 

— PROGRAMA “METROPOLIS”. TVE, LA 2. ESPECIAL NACIONAL. 
— MEDIATECA DE LA FUNDACION “LA CAIXA”. Barcelona. 
— MIP TV’98 
— MIPCOM’98. 
— NAPTE’98-99. 
— MIDIA’98-99 
— INVIDEO’99. MILANO. ITALIA. 
— OVNI 1999. MOSTRA VIDEO INDEPEDENT DE BARCELONA. 
— DOCUMANIA. CANAL SATELITE DIGITAL. 
— FESTIVAL DE VITORIA. LOS METECOS. 
— CENTRO DE CULTURA CONTEMPORANEA DE BARCELONA (CCCB). 
— FESTIVAL DE CREACION AUDIOVISUAL DE NAVARRA. 
— III FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE Y VIDEO SOBRE DESARROLLO HUMANO. 
— III MUESTRA INTERNACIONAL DE CINE ETNOLOGICO. SECCION MIGRACIONES. 
— CANAL 9-TVV. 
— CANAL HISTORIA/HISTORY CHANNEL. 
— TV3, CANAL DE HISTORIA, RTVV, ICIC, DOBLE BANDA PRODUCCIONES. 


